
　風水害の被害や南海トラフ巨大地震、感染症まん延など、事業の停止
や中断になりかねないリスクが年々増加しています。災害などの緊急事
態に直面した時、事業への影響を最小限にとどめ、早期復旧を行う計画
を BCP（事業継続計画）と言います。会社や従業員を守り、リスクに負
けない会社を目指すBCPづくりを始めませんか

災害や事業リスク
に

負けない会社にな
るために災害や事業リスク
に

負けない会社にな
るために

もしも…の時への
　　  備え方セミ

ナーもしも…の時への
　　  備え方セミ

ナー

令和５年８月29日（火）　14：00～17：00日　時

伊丹商工会議所２階　多目的ホール場　所

定　員 40名

講　師 【１部】 山本　千恵 ／ やまもと行政書士事務所　代表
【２部】 中村　郁雄 ／ 東京海上日動火災保険株式会社 広域法人部 専門次長

申込方法 裏面申込書をFAX（072-775-1223）。もしくは記載のQRコードより
申込フォームへアクセス、必要事項を入力送信。

対　象 中小企業・小規模事業者

・近年の災害の様子………… データや写真等で見る近年の災害の様子と事業への影響
・BCPの基礎知識…………… BCPの概要や効果等、BCP作成に取りかかる前に知っておきたい基礎知識
・必要情報の整理…………… BCP作成の最初に行う必要情報のまとめ方
・BCPの作成………………… 初動対応から通常創業復旧までの流れと具体的な対応策の検討方法
・レビューの方法…………… 訓練の実施とBCPの見直し

・ハザードマップの確認　・インシデントと事業への影響
・事業のボトルネック　・安否確認方法　・備蓄の考え方　など

14：00～ 16：00 １部 BCPは経営そのもの。想像力を発揮して BCP を作ろう！

・サイバー事故発生時に起こること　・サイバーリスクの本当の恐ろしさ
・サイバー事故が起こる前に想定しておくべき経営課題
・改正個人情報保護法施行のポイントと中小企業への深刻な影響
・効率的に効果を高める中小企業ならではの対策
・商工会議所会員ならではのメリットをフル活用
・東京海上日動の関連サービス（かんたんBCP、自然災害ハザード情報）

16：00～ 17：00２部 サイバーリスク対策セミナー

講　座

ワークショップ



会 場 ア ク セ ス

講師プロフィール

阪急伊丹駅またはＪＲ伊丹駅から徒歩７分
伊丹市バス宮ノ前停留所下車すぐ

伊丹商工会議所
伊丹市宮ノ前2丁目2番2号
http://www.itami.jp/

企　業　名
  

  

業種： 

所属：　　　　　　　　　　　　　　役職：

TEL：

メールアドレス：

所　在　地

参 加 者 名
（ ふ り が な ）
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〒 

 

連　絡　先

申 込 書
BCPセミナー　令和５年８月29日（火）　14：00～17：00

※この申込書に記載された個人情報は、本セミナーの運営に関する連絡に利用する他、本所が実施する事業の情報提供のみに使用します。

熊本地震など複数の大規模自然災害被災地で被災自治体
と連携した被災者悉皆調査、被災地実情を反映させた訓
練プログラムの立案・研修等に従事。厚生労働省健康安
全・危機管理対策総合研究事業協力研究者として災害
ケースマネジメントの研究を継続しながら、中小企業の
BCP策定支援を行っている。

長崎県諫早市出身。自らが国内外で被災した体験（地震、台風、水害、土砂災害）
と 35年間の損害保険業務を通じた経験を活かし、日本防災士機構認証防災
士の見地を加えて、自然災害、サイバーリスク、感染症を中心に企業の事業
継続マネジメント体制構築コンサルティングを多数手がける。日本商工会議
所、東京商工会議所など全国約 40 都道府県の商工三団体、その他経済団体、
自治体、都道府県警察本部、金融機関などが主催（共催、後援）する中小企
業の経営課題解決に関するセミナーに数多く講師登壇している。

東京海上日動火災保険株式会社
広域法人部 専門次長
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