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代表の古川ひかり氏は小学生の頃から卓球に取り組
み、学生時代に全国大会や地域大会で成果を上げた。
一般企業に就職し一旦卓球から離れたが、ボランティ
アで卓球指導をしたのがきっかけで、指導者としての
道を目指し始めた。指導者としての想いを実現させる
為、2022年1月「Art卓球場」を創業。現場での指導の他、
練習動画や試合動画をYouTubeでも配信し、登録者は
5,000人を超えた。

Art卓球場について

約110㎡の教室に卓球台5台を設置。個人レッスン、
グループ教室、ジュニア教室等を設けている。現在
会員は約100名。3歳から80代まで、初心者から経験者
まで幅広い年代・レベルの生徒が人と人との繋がりを
大切に、日々楽しく練習する。

WITHコロナで 1人でも練習ができる環境を整える
為、当所の伴走型創業支援を受け「伊丹市創業支援補
助金」・「小規模事業者持続化補助金」を活用し、卓球
マシンを 3台導入する等設備を充実させた。その中で
も 2台は実践的なボール
回転・ボールの落下位置・
送球パターンの設定が可
能な高機能マシンだ。
平日昼間の利用が比較
的空いていて、練習し易
いのでおすすめだ。

コーチ：古川 ひかり（旧姓 :津隈）
　　　　古川 和輝
住　所：〒664－0006
　　　　伊丹市鴻池3－7－14
TEL：070－9003－2919
URL：https://art－ttc.com/

卓球は生涯スポーツとしておすすめ！

卓球は卓球台とラケットとボールさえあれば、誰も
が楽しめる手軽な生涯スポーツ。また、近距離で相手
とボールを打ち合い、動く範囲がコンパクトなので体
格や年齢の差が表れにくいスポーツだと言われている。
「当教室を通じて卓球の楽しさを1人でも多くの方に
知っていただきたい」というのも創業した想いの1つだ。

今後の展望

教室の生徒で結成したジュニアチームArt TTC（アー
ト卓球クラブ）は初心者が多いまだ1年目のチームだが、
伊丹市を代表とするクラブチームとなることを目指し
て日々努力を重ねる。3年後には兵庫県チャンピオン、
5年後には全国ランカー輩出という目標を掲げている。

Art TTCの活動をご支援頂けるスポンサー様を
募集しております。
ご興味がございましたら是非ご連絡ください。

鴻池第二公園北側すぐ
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